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[. 0бпцпте поло)ке}{ия

1.1 }чебньтй план является часть}о обшеобразовательной программь]
муницип&[ьного б+одхсетгтого общеобра]овательного уътреждения мБоу (оноплтанская

средняя !школа и определяет перечень' трудоемкость, последова1'ельность и распределение
по периодам обу.тения унебньтх пре]'{метов, курсов. дисци}1.[!ин (штолулей), гтрактики, инь]х

видов унебной деятельности и форпльт промех{ут'очной аттес'1'ации обунагощихся.
1.2 }чебньтй план образовательной организац|4и' реализугошей основнь{е

обшеобразовательньте программьт начального общего, основного общего и среднего
общего образования формиру}отся в соответствии с требованиями:

- Фелерального закона от 29.|2.2012 ш9 27э-Фз кФб образовании в Российской
Федерации>;

* 3акона Рязанской области от 29.08.2013 ш9 42-оз кФб образовании в Рязанской

области>;

- постановления [лавного государственного санитарного врача Российской
Федерашии от 28.09.2020 м 28 к[анитарньте правила сп2'4'3648-20
<€анитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обуиения,
отдь{ха и оздоровления детей и \,{олодежи);

- постанов.]1ения [-лавного государственного'санитарного врача Российской
Фелерашии от 28.0|'2021 ш 2 ((об утверждении са[1итарньтх правил и норм €ан[1иЁ
1'2.з685-21 к[игиенические норп,{ативьт и требования к обеспечениго безопасности и (или)

безвредности для человека факторов средьт обитания>>;

- приказа йинпросвещения России от 31.05'2021 ш9 286 кФб утвер)кдении

фелерального государственного образовательного стандарта начального общего

образования> (лалее - Фгос |1ФФ 2021);

- приказа \4инпросвещения России от з1.05.2021 м 287 кФб утвер}(дении

фелерального государственного образовательного стандарта основного общего

образования> (лалее - Фгос ФФФ 2021);

- приказа йинобрнауки России от 17.|2.2010 м |897 к9б утверх(дении

федерального государственного образовательного стандарта основного общего

образования> (лалее - Фгос ФФФ 2010);

- прика]а йинобрнауки России от 17 .05 '20|2 м 41з кФб утвер}(дении

фелерапьного государственного образовательного стандарта среднего общего

образования> (лалее - Фгос €ФФ);
- приказа йинобрнауки России о'г 12.08.2022 ш9 732 <<9 внесении изменений в

фелеральньтй госуАарственньтй образовательньтй стандарта среднего общего образования,

утвер)кденньтй приказом йинистерством образования и науки Российской Фелерашии от

|7.05.20|2 ш 413) (далее - обновленньтй Ф[Ф€ €ФФ);
- приказа йинистерства просвещения Российской Фелерашии от 16 ноября 2022 г.

м 992 кФб утвер)кдении фелеральной образовательной программьт начального общего

образования>;

- приказа йинистерства просвещения Российской Фелерашии от 16 ноября 2022 г.

л9 993 <Фб утвер)кдении фелеральной образовательной программьт основного общего

образования>;
- прик.ва йинистерства просвещения Российской Фелерашии от 23 ноября 2022 г.

ш9 1014 кФб утверждении фелерапьной образовательной программь] среднего общего

образования>>;

- приказа йин;'тросвещения России от 22.03'2021 ш9 1 15 ((об утвер)кдении [{орядка

организации и осу1цествления образовательной дея'гельности по основнь]м
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обш:еобразовательнь]\4 програм\4а\4 - образовательт{ь]м программап'{ начацьного общего,
основного обтт{его }.! средЁ1его обтцего образовагтия>;

- приказа йинобрнауки России от |9.12.2014 .}хгр 1598 (об утвер)кдении
федерытьного госу]{арствег|}{ого образовательного ста}{дарта начального общего
образования обуна:ощихся с ограниченнь1ми возмо)кностями здоровья) ;

- приказа йинобрнауки России от 19.|2.2014 лъ 1599 ((об утвер}кдении
фелерального государствет{}{(')го образова1'ельт]ог-о с1_а]-1дар'га образовагтия обуна:о1цихся с

умственнс)й отстацс'тстью (инте.т|лектуапьРтьтми нару1пениями)> ;

- 11рика:][1 йинистерства образования Рязанской л9 420 от 02.03'2023 г.

кФ :тереходе образовательньтх органи:заций. реализу!ощих образова:'ельнь1е программь1
среднего общего образования. распо'!о)кенньтх т{а территории Рязанской области, на

обновленньтй фелеральньтй гос)'дарственньтй образовательньтй стандарт среднего общего
образования>,

1.3 }чебньтй план образовательной органи:]ации формируется с учетом
Федеральньтх основньтх образовательньтх программ начаттьного общего,
основного общего и среднего общего образования, разработаннь]х в соответствии с

требованиями Ф[Ф€ Ё9Ф и ооо 2021 (лля обунатошихся 1-7-х классов), Ф[Ф€ ФФФ
2010 (лля обунагощихся 8,9-х классов) и обновленньтм Ф[9€ €ФФ (лля 10 класса), Фгос
€ФФ (лля 11 класса).

1'4 в унебном плане образовательной организации отра}ка1отся различнь1е
формьт организации }.]ебньтх заътятий (уроки, т1рактикумь{, проектньте и

исследовательские :задания, самос'гоя1'ельньте и лабораторньте работь] учащихся), формьт
проме)куточной аттестат]ии, исполь:]уемьте образовательной организацией.

1.5 [{ри планировании о]_{еночньтх процедур рекомендуется:
а) проволи1'ь от.{енот{нь]е процедурь] по ках(/]ому унебному предмету в классах не

чаще 1 раза в 2.5 не]1ели. [1р' этом объем унебного времени. затрачиваемого на
проведение от]еночньтх процедур, не до'{жен превьт1пать |0%о от всего объема унебного
времени. отводимого на изучение данного у.тебного предмета в данной пара,1лели в

текущеш[ унебном гоА}]
б) не проводить оценочнь]е процедурь] на первом и последнем уроках, за

искл}очением унебньтх предметов. по которь]м проводится не более 1 урока в неделто,

причем этот урок является ]1ервьтм или последним в расписании;
в) не проводить для обу.таго:шихся одного класса более одной оцено.тной

процедурь1 в день;
г) исклгонить ситуации замешдения полноценного унебного процесса в

соответствии с обра:]овательной программой многократньтм вь1полнением однотипньтх
заданий конкретн ой оценочной протцедурь1, проведени я

(предварительнь1х)) контрольнь1х или проверочньтх рабо:' непосредственно перед

планируемой да'гой т]роведения оценочной прошелурьт;

л) при 1]роведет{ии от1ено1{ной ггрошед)'рь' )чи'|-ьтва'ть ттеобходимос1'ь реализации в

рамках }.тебного процесса таких этапов, как проверка работ обунагощихся, формирование
массива результатов оценочной прот:едурь]. ана11из результатов учителем, разбор отпибок,

допущенньтх обунатощимися при вьтполнении работьт, отработка вьтявленньтх проблем,
при необходимости - повторение и закрепление материала.

1.б в мБоу (оноп:ттттскш1 средняя 1школа определен режим работьт по 5-

дневной унебной неделе в 1 -1 1 классах в соответствии с санитарно*эпидемиологическими
требованиями, утвер)кденнь]ми постановлением [лавного государственного санитарного
врача Российской Фелерашии от 28.09'2020 м 28 к[анитарньте правила [[{ 2.4.з648-20
к€анитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обунения,
отдьтха и оздоровления детей и молодежи)).
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Фбразовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение

унебной недели. Фбщий объем нагрузки в течение дня не дол)кен превьтшать:

лля обуна}ощихся 1 классов - 4 урока и один раз в неделго 5 уроков за счет урока
физинеской культурьт;

для обуна}о1цихся 2-4 классов - 5 уроков и один раз в недел}о 6 уроков за счет

урока физииеской культурьт;
для обуна}о1цихся 5-7 классов - не более 7 уроков; для
обунагошихся 8-1 1 классов - не более 8 уроков.
Фбъем доматттних заданий (по всем предметам) должен бьтть таким, нтобьт затрать]

времени на его вь1полнение не превьт1шали (в астрономических насах): во 23 классах - 1,5

н', в 4-5 классах - 2 ч., в 6-8 клас сах - 2,5 н., в 9- 1 1 классах - до
3'5 ч.

1.7 [одовой календарньтй унебньтй график разрабатьтвается и утвер}кдается
образовательной организашией.

1.8 |[рололх(ительность урока и количество часов, отведенньтх на освоение
обунатощимися унебного плана' определяется образовательной организацией в

соответствии с гигиеническими требованиями к ре)киму образовательного процеоса,

определеннь{ми санитарно-эпидемиологическими требованиями, утвер)кденнь1ми
постановлением [лавного государственного санитарногр врача Российской Фелерашии от
28'09.2020 ш9 28 <€анитарньте 11равила €|{ 2.4.з648-20 к[анитарноэпидемиологические
требования к органи:3ациям воспитания и обунения' о1'дьтха и оздоровления детей и

молоде)ки) и постан0влением [лавного государственного сани1'арного врача Российской
Фелерашии от 28.01.202|,(ч 2 кФб утверждении санитарнь]х правил и норм €ан|1иЁ
1'2.з685-21 <[игиенические нормативьт и требования к обеспечени}о безопасности и
(или) безвредности для человека факторов средь] обитания>>.

[{лотность урока (отнотпение времени, затраченного на унебнуто деятельность, к
обшему времени) составляет: для обуна1ощихся 1-4 классов - 60- 80оА, для обуна+ошихся

5-11 классов - ]0-90%'. йоторная плотность урока физинеской культурь1 - не менее 70'А от
общего времени урока (для всех классов).

|.9 в 202з12024 унебном гоА} в период перехода на обновленньте

фелеральнь1е государственнь1е образовательнь1е стандарть] начального обшего, основного
общего и среднего общего образования при реализации образовательной программь1

могут бьтть использовань{ любьте унебно_ методические комплектьт (лалее - умк),
вкл!о1тенньте в фелеральньтй перечень унебников' утвер}(денньтй приказом

йинпросве1цения России от 20'05.2020
л9254 кФб утвер)кдении фелерапьного перечня унебников. допуп]еннь]х к

использовани1о при реапизации име}ощих государственну1о аккредитаци}о
образовательньтх программ нач&пьного общего, основного общего, среднего общего
образования организациями, осуществля}ощими образовательну}о деятельность> (лалее -

Фпу). |1ри этом особое внимание должно бьтть улелено изменени1о методики
преподавания унебнь1х предметов при одновременном использовании дополнительнь1х

унебньтх, дидактических материалов, ориентированнь1х на формирование предметньтх,

метапредметнь1х и личностньтх ре3ультатов.
Фбразовательная программа среднего общего образования реализуется с

использованием унебников' вкл}оченньтх в Ф|1}.
1.10 Рекомендуется соблтодать гигиенические нормативь1 и требован|1я к

обеспечениго безопасности и (или) безвредности для человека факторов средь1 обитания,

утверх(деннь]е постановлением [лавного государственного санитарного врача

Российской Фелерашии о'г 28.0|.2021 ш9 2, в части веса е)кедневного комплекта унебников
и письменнь]х принадле)кностей: для обу.тагот. 1ихся 1-2 классов - не более 1,5 кг; 3-4



к]{ассов - не бо:1се 2 кг: -5-6 1{"|!асс()в

_ гте более 2.5 к:': 7-8 к:татссов - |]е бо:тее 3"5 кг:9-]1 к:;ассов - г{е бо;тее 4 кт..

-



}чебньпй план

начального общего образования
1. }чебньтй п.]1ан мБоу (оногг.ттинска'{ средняя |школ& реа)тизу}ощей ФФ|1 ЁФФ

(дапее - унебньтй ттлан)' фиксирует общий объем нагрузки, максимальньтй объем

аулиторной нагрузки обунатоп{ихся, состав и структуру предметньтх областей,

р'',р-л-'яет у.тебное время. отводимое на их освоение по классам и унебньтм предметам'

2. уп ЁФФ определяет обтцие рамки принимае|\{ьтх ре|1!ений лри отборе унебного
материала, формировании перечня результатов образования и организации

образовательной деятельности.
з. €олер>кание образования при получении начального обгцего образования

реализуется преимущественно за счет унебньтх курсов' обеспечива}ощих целостное

восприятие мира' системно-деятельностньтй подход и индивидуализаци}о обунения'

4. уш ноо обеспечивает обунение на русском государственном язь]ке Российской

Фелерашии
5' Бариативность содержания образовательнь]х программ начаг|ьного оощего

образования реализуется через возмо)кность формирования программ начального об:цего

образования различного уровня сло)кности и направленности с г{етом образовательнь1х

потребнос т ей и с:"т особностей обунатош{ихся.

6. уп Ё{ФФ состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой

участниками образовательнь]х о'гнотпений.

Фбъем обязате'чьной част'и программь] начш1ьного обш{его образования составляет

80оА, а объем части. формируемой унастниками образовате'!ьньтх отно1пений из перечня'

предлагаемот'о образовате.;тьной организа1{ией, - 20оА о'т общего объема'

Фбязательная часть унебного плана определяет состав унебньтх предметов

обязательнь]х предметнь]х областей, которь]е должнь] бьтть реализовань{ во всех име}ощих

государственну10 аккредиташиго образовательнь1х организациях, реализу1о1цих ФФ|{ ноо,

и унебное время, отводимое на их изучение по классам (голам) обунения.

7.Расписание унебньтх занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики

умственной работоспособности обунатотшихся и 1пкаль] трудности унебньтх предметов'

Фбразовательная недельная нагрузка распределяетоя равномерно в течение унебной

недели, при этом объем максимально Аопустимой нагрузки в теъ]ение дня дол)кен

соответствовать действутощим санитарньтм правилам и нормативам.

8. Фбразовательная организация самостоятельна в органи:]ации образовательной

деятельности (уронной и внеуронной)' в вьтборе видов деятельности по ка)кдому предмету

(проектная деятельность, практические и лабораторнь1е занятия, экскурсии и лругое)' Бо

время занятий необходим перерь1в для гимнастики не менее 2 минут.

9. }ронная деятельность направлена на дости)кение обуна1ощимися планируемь1х

ре:]ультатов осв0ения программь1 нач&т1ьного общего образования с учетом обязательньтх

для и3учения у'лебн ь|х пре_]метов.

10. 9асть унебного плана, формируемая участниками образовательньтх отнотпений'

обеспечивает реализаци}о индивидуальньтх потребностей обуна:ощихся. Бремя, отводимое

на данну}о []асть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обунагошихся,

может бьтть использовано на увеличение у.тебньтх часов, отводимь]х на изучение отдельнь1х

унебньтх предметов, унебньтх курсов, унебньтх молулей по вьтбору родителей (законньтх

представителей) несовер1шеннолетних обунатошихся, в том числе предусматрива|ощих

углубленное изучение унебньтх предметов, с цель}о удовлетворения различнь1х интереоов

обунагошихся, потребностей в физинеском развитии 14 совер1пенствовании, а так)ке

учить1ва}ощих этнокультурнь{е интереоь].

11. Бнеурочная деятельность направлена на достижение планируемьтх результатов

освоения программьт нача'цьного общего образования с учетом вьтбора участниками
о



образовате,]ьнь|х 0тно{]|ений у!1ебнь]х курсо1] в}{еуро[тнот1 деят'ге.;тьггости т.1з перечь{я,

предлагаемого образова1'е]1ьь1ой организатдией, ()суштеств.г|'{ется в форштах, отличнь]х от

уронной (экскурсии, походь{, соревнования, посещения театров, \4узеев' проведение

общественно-полезньтх практик и инь]е формьт)'

|2. Фрганизашия занятий по направлениям внеурочнои деятельнос1'и является

неотъеп.тлемой часть1о образовательной дея'гельности в 1школе и предоставляет

обунатощи\{ся возм0)кность вьтбора 1пирокого спектра занятий, направленнь]х на развитие
обунагогшихся.

13. Формьт организации образовательной деяте..|1ьности, чередование уронной и

внеурочной деятельности при реализат]ии ФФ[1 ЁФФ определяет т1]кола.

14. Б тде:тях удов'1!етворения обра:зовате]1ьньтх тго'гребностей тт интересов обунагошихся

разработань| игтдивидуальнь1е унебньте плань1.

15. Брепля. отведенное на внеурочт{у}о деятельность. не у!тить{вается при определении

максима11ьно дог|}/стимой недельной унебной нагрузки обунаготлихся. но учить]вается при

определении об'ьеьтов финансирования. направ.]1яе}'{ь|х на реа'1и:]а1{ито ФФ[1ноо.
16. в мБоу (оноп,шат+ска'1 средняя 11]кола опреде,]ен режим работьт по 5-дневной унебной

неделе.
|{рололхсительность унебного года при получении начального обш:его образования

составляет 34 недели' в 1 классе - 33 недели
[1родолхсительность каникул в течение унебного года составляет не менее 30

к&11ендарньтх дней, летом - не менее 8 недель.

[ля обуна}ощихся в 1 ;слассе устанавлива}отся в течение года дополнительньте
недельнь]е каникуль1.

[1ролол>кительность урока составляет :

в 1 к-цассе - 35 минут (сентябрь - декабрь),40 минут (январь - май);

в классах, в которь1х обунаготся обунагошиеся с ФБ3 - 40 минут;
в2-4классах-40минут
[огласно унебному 11лат]у коли[тество часов на физинеску}о культуру составляет 2

часа, третий нас реапизуе1'ся шко'пой за счет ь1асов внеурочной деятельности.
уп ноо опреде]1'1ет формьт проведения проме)куточной а'гтестации отдельной части

или всего объешта учебного предмета. курса. дис|1иплинь1 (мо::у'пя) образовательной

программь], в соответствии с порядко]!,1, установленньтм образовательной организашией.

€уммарньтй объем дома1шнего задания по всем предметам для ка}(дого класса не

должен превь]тпать продо.]1жительности вь]полнения 1 час - для 1 класса, 1,5 наса - для 2 и

3 классов, 2 часа _ для 4 класса. Фбразовательной организат]ией осуществляется

координация и контроль объема дома1шнего задания учеников ка)кдого класса по всем

предметам в соответствии с [игиениъ]ескими нормативами и €анитарно_

эпидемиологическими требован иями.
|1лан внеурочной деятельности определяет формьт организации и объем внеуронной

деятельности для обуиатошихся при освоении ими программь1 начального общего

образования с у!тето\4 образовательньтх потребностей и интересов обунагошихся, запросов

родителей (законньтх представителей) несовер1пеннолетних обунатотлихся' возможностей

образовательной организат-{ии.
Бнеуронная деятельность в соо'гветствии с требованиями Фгос Ё{ФФ направлена на

достижение п.]1анируемьтх резуль'гатов освоения программьт начального общего

образования с учетош,: вьтбора учасгниками обра:зова1'е.'1ьнь1х отногпений унебньтх курсов

внеурочной деятельт]ости и:] ||еречня. пред]1агаемого обршовательной организацией.

€одержание данньтх занятий сформировано с учетом пожеланий обунагошихся и их

родителей (законньтх представителей) и осуществляется посредством различньтх форм
организации' отл14чнь1х от уронной системь{ обунения, таких как экскурсии, секции'
кругль]е столь1, конференшии, олимпиадь7, конкурсь], с0ревнования' спортивньте клубьт,
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общественно полезнь1е практики и другое.
Фбразовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение унебной

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обуна}ощихся 1-х классов - не должен превьтшать 4 уроков и один раз в недел}о -

5 уроков, за счет урока физинеской культурьт;
для обуна}ощихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и одинраз в неделго 6 уроков за

счет урока физинеской культурьт'
[1лан внеуронной деятельности сформирован образова.тельной организат{ией с

у|тетом пРедоставления права участникам образовательнь1х отноштений вьтбора
направления и содержания унебньтх куроов.

Фсновньтм и задачами организации внеуро11ной деятельности явля}отся :

поддер)кка унебной деятельности обуна*ощихся в достижении планируемь1х
результатов освоения программьт начального обгцего образования;

совер1пенствование навь1ков общения со сверстниками и коммуникативнь{х уменийв
разновозрастной тшкольной ореде;

формирование навьтков организации своей )ки3недеятельности с учетом правил
безопасного образа )кизни|

п0вь11пение общей культурь1обуна:ошихся, углубление их интереса к познавательной
и проектно-исследовательской деятельности с учетом во:]растнь]х и индивидуальнь1х
особенностей унастников,

развитие навьтков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств'
обеспечива}ощих успе1пность участия в коллективном труде: умение д0говариваться,
подчиняться' руководить, проявлять инициативу' ответственность; становление умений
командной работьт;

поддержка
самоуправления;

формирование культурь1 поведения в информагтионной среде.
Бнеуронная деятельность организуется по направлениям развития личности

обунатошегося с учетом намеченнь]х задач внеурочной деятельности. Бсе ее формьт
представля}отся в деятельностньтх формулировках' что подчеркивает их практико-
ориентированнь]е характеристики. |1ри вьтборе направленийи отборе содер)кания обунения
образовательная организация учить]вает:

особенности образовательной организации (условия функпионирования, тип 1пкольт'
особенности контингента' калровьтй состав);

результатьт диагностики успеваемости и уровня развития обунагощихся, проблемь1 и
трудности их унебной деятельности;

возмо}1(ность обеспечить условия для организации разнообразньтх внеурочнь1х
занятий и их содер)кательная свя:]ь с уронной деятельность}о,

особенности информационно-образовательной средьт образовательной организации'
национа[ьнь{е и культурньте особенности региона, гАе находится образовательная
организация.

|{ри отборе направлений внеурочной деятельнос'|'и |пк0ла ориентиров.1'тась, прежде
всего, на свои особенности функшионирования, психолого-|1едагогические характеристики
обуна:ощихся, их потребности, интересьт и уровни успе|пности обунения. 1( вьтбору
направлений внеурочной деятельности и их организации привлекались родители как
законнь1е участники образовательнь]х отнотшен ий.

Фдин час в недел1о отводится на внеурочное занятие ''Разговорьт о ва)кном''.
Бнеуроннь1е занятия ''Разговорьт о ва}кном'' направлень] на развитие ценностного

отно1шения обунатошихся к своей родине - России, населя|ощим ее л!одям, ее уникальной
истории, богатой природе и великой культуре. Бнеуроннь1е занятия ''Разговорьт о ва}(ном''
дол)*(ньт бьтть направлень{ на формирование соответству*ошей внутренней позиции
личности обуча+ощегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного

детских объединений, формирование умений ученического
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у1титель непосредственно помогает об1'на+отшемуся 11реодолеть'грудности' возник1пие при
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}чебньпй план
цля |-4, реализу1ош{их программь| начального общего образования в соответствии

с требованиями Фгос ноо 202|'
на 202312024 учебньтй год

|!реАметньпе
области

}чебньпе
предметь[/классьп

!{оличество часов в неделю Бсего

] 2 1
-)

А
+

0бязательная часть

Русский язьтк и

литературное
чтение

Русский язьтк 5 5 5 5 20

}1итературное
чтение

4 1 4 4 \6

}}4ностранньтй
язь]к

Английский язьтк 2 2 2 6

йатематика и
информатика

йатематика 4 4 4 4 1,9

Фбществознание
и естествознание

0кру;кагоший мир 2 2 2 2 8

Фсновьт

религиозньтх
культур и

светской этики

Фсновьт

религиозньтх
культур и светской
этики

1

[4скусство |4зобразительное
искусство

4

йузьтка 1 1 4

?ехнология 1ехнология 1 4

Физическая
культура

Физическая
культура

2 2 2 2 8

йтого: 20 22 22 2з 87

9асть, формируемая участникап{и
образовательнь[х отногтлений

1 1 1 0 1
-)

йатематика ] 1 0 -)

}чебньте неде.|ти 1) з4 7+ з4 135

Бсего часов 69з 182 782 782 з039

йаксимапьно допустимая недельная
нагрузка' предусмотренная
действугощими санитарньтми
правилами и гигиеническими
но1]мативами

2\ 2з 2.1 2э 90

1о



||л:тн вЁ|еурочной дея'гельности
для |-4 классов' реализу|о|цих програмп{ь[ !{ачального обшдего

обра:зов:тния в со0тветствии с т'ребоваг1иями Фгос г{оо 202\,, на
2023 12024 учебгтьпй год

Бнеуронная деятельность г|о направлениям рцзвития
личности:

1

классь|
2

классьт

-
-)

классьт
4
классь]

3анятия, направленнь1е на

формирование соответству+ощей
внутренней позиции личности
обу.тагощегося, необходимой ему для
конструктивного и ответственного
поведения в обгшестве

кРазговорь:
ва}кном)

1

1{оммуник ативная деятельн о сть
направлена на совер11]енствование

функшиональной грамотности,
культурьт диалогического общения
словесного творчества.

кФункциона[ьна
я и финаноовая
грамотность)

1 1

14нформашионная культура :'зан я'|' и я,
которьте формиругот представления
обуна*оштих ся о раз н ообразньтх
современньтх информационнь|х
средствах и навь]ки вь{полнения

разнь]х видов работ на компь}отере.
|1роектная деятельность.

кБведение в

информатику>>,
кАлгоритмика>>

1 1 1

''}чение с увлечением !'' вкл}о.1ает
систему занятий в зоне бли>кайгшего

развития. когда учитель
непосредственно помогает
обунагощемуся преодолеть
трудности' возник1шие при изучении

разнь]х предметов. или работ'а с
одареннь1ми детьми.

<<|4стория и
культура
родного края)

1 1

[ по ртивн о _о:]/1о 
р о в ител ьн ая

деятельность. направлен ная на

физинеское развитие 1пкольника.

('порт'ивнь;

е игрь1

Бсего: 5 5 5 5
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}чебньпй план

основного общего образования

1. }чебньтй план мБоу (оноплинская средняя |пкола' реализу;ошей
образовательну!о программу основного общего образования (лалее - унебньтй план),

обеспечивает реализаци}о требований Фгос ооо, определяет общие рамки отбора

унебного материала, формирования пере!тня результатов образования и организации

образовательной деятельности.
2' }чебньтй план:

фиксирует максимальньтй объем унебной нагру3ки обунагошихся;
определяет (регламентирует) перечень уиебньтх предметов, курсов и время,

отводимое на их освоение и организаци}о;

распределяет унебньте предметь{' курсь]' модули по классам и унебньтм годам.
3' }чебньтй план обеспечивает преподавание и изучение государственного язьтка

Российской Фелерашии' а также возмо)кность преподавания и изучения родного язьтка из

числа я:]ь1ков народов Российской Фелерашии' в том числе русского язь]ка как родного
язь]ка, государственньтх язь|ков республик Российской Федерации. Б случаях'
предусмотренньтх законодательством Российской Фёлерашии в сфере образования,
предоставляет возмо)кность обунения на государственньтх язь]ках республик Российской
Федерации и родном язь{ке из числа язь1ков народов Российской Фелерашии' возмо)кность
их изучения, а также устанавливает количеотво занятий.

4' Бариативность содержания образовательньтх программ основного общего
образования реализуется через возмо)кность формирования ггрограмм основного общего
образования рызличного уровня сложности и направленности с учетом образовательнь]х
потребностей и способностей обунающихся, вкл}очая одареннь]х детей и детей с ФБ3.

5. }чебньтй план состоит из двух частей: обязат'ельной части ичасти' формируемой
участниками обра:зо ватель }-{ьтх отногпен ий.

9бязательная часть у.тебного плана определяет состав унебньтх предметов
обязательнь1х для всех име[ощих по данной программе государственну}о аккредитаци}о
образовательнь{х организаций, ре&г|изугощих образовательну}о программу основного
общего образования' и унебное время' отводимое на их изучение по классам (голам)
обунения.

9асть унебного плана, формируемая участниками образовательньтх отнотпений,
определяет время' отводимое на изучение унебньтх предметов, унебньтх курсов, унебньтх
модулей по вьтбору обунагощихся, родителей (законньтх представителей)
несовертпеннолетних обунатошихся, в том числе предусматрива1ощие углубленное
изучение унебньтх предметов, с цель}о удовлетворения различнь{х интересов
обунагощихся, потребностей в физинеском развитии и совер1пенствовании' а также

учить1ва}о1цие этнокультурнь1е интересьт. особьте образовательньте потребности
обунагошихся с ФБ3.

Бремя, отводимое на данну}о часть унебного плана, использовано на:

увеличение унебньтх часов, предусмотреннь]х на изу1тение отдельньтх уиебньтх

предметов обя:зательной части, в том числе на углубленном уровне;
введение специальн о разработа}{нь1х учебньтх курсов, обеспечива}о1цих интересьт и

потребности участников образовательнь]х отнотпений, в том числе этнокультурнь1е;
другие видь] у.тебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности

обуна:ошихся.
6. Б интересах обуна:ощихся с участием обуна:ошихся и их семей разработаньт

индивидуальньте унебньте планьт, в рамках которьтх формируется индивидуальная
траектория р&звития обунатогпегося (содерх{ание унебньтх предметов' курсов' модулей,
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темп 1.{ форптьт образоваттия)'
7. в \4Бо} (оттоттлит{ская сре]1т{яя ш]!(ола опреде'1е}-т рех{ип4 рабо'г'ьт по 5-дневной

унебной }{еделе с у1тетошт законода1'ельства Российст<ой! Федерации.
8. [{ролол)1{{.{тельность у.тебного года основного обшцего обраэования составляет 34

недели. 1{о"тти'тество унебньтх занятий за 5 лет не мо}кет состав.|1ять менее 5058
акадеп4ических т'тасов и более 5848 академт.1ческих часов. йаксимацьное !1исло часов в
недел}о в 5. 6 и 7 классах при 5-дневной утебттой неде]1е и 34 унебньтх неделях составляет
29' 30 и 32'ааса соответстве||}{о. йаксималь}{ое |]исло часов в недел}о в 8 и 9 ;слассах
составляет 33 часа.

9. [{роло"г|)кительность кат{ику-п в те[тение у.тебного года составляет не менее 30
к.шендарньтх дней, летом - не менее 8 недель.

10. [{рололжительность урока ца уровне основного общего образования составляет
40 минут. {ля классов. в которьтх обуна}отся дети с ФБ3' - 40 минут. Бо время занятий
необходим перерь]в для гимнастики не менее 2 минут.

1 1. Фбунение ведется на русском язь1ке.
|2. |\лан внеурочной деятельности

|2.\ [{од внеуронной деятельность}о следует понима'гь образовательнук)
деятельность' направле}{ну}о на достижение планируемь1х результатов освоения основной
образовательной программьт (линностньтх, метапредметнь1х и предметньтх),
осуществляему}о в формах, отличнь1х от уронной

12.2 3неурочная деятельность является неотъемлемой и обя:зательной частьго
основной обшеобразовательной програмьтьт.

12.3 |{лан внеурочной деятельности ]1редставляет собой описание целостттой
системьт функшионирования образовательной органи:]ации в сфере внеуронной
деятельности и вкл}очает в себя:

1) внеуронн}'к) ]{еяте'пьг{ость по у.тебньт\,1 гтредш!еташт образовате'пьной гтрограммьт
(унебньте курсь1, у.тебньте модули по вьтбору обу.тагощихся. родителей (законньтх
представителей) несовер1пеннолетних обунагошихся, в том числе предусма|'рива}ощие
углубленное изучение унебньтх предметов' с цель}о удовлетворения различнь1х интересов
обунатощихся, потребностей в физинеском развитии и с0вер1пенствовании' а так)ке
учить1ва}ощие этнокультурнь{е интересьт, особьте образовательнь1е потребности
обуна:ощихся с ограни[теннь]ми возможностями здоровья;

2) внеурочну}о деятельность по формированиго функциональной грамотности
(нитательской, математической, естественнонаунной, финансовой) обунагощихся
(интегрированнь]е курсь{, метапредметнь]е кружки' факультативьт' научньте сообщества,в
том числе направленньте на реализаци}о проектной и исследовательской деятельности);

3) внеуроннук') деятельность по развитию личности. ее способностей, удов.]|е!ворения
образовательнь1х потребностей и интересов' самореализации обунагошихся, в том числе
одаренньтх' через органи3аци}о социа[ьньтх практик (в тош1 числе волонтерство), вкл*оная
общественно поле:]нуго дея1_ельность, профессиональньте пробьт, ра]витие глобальньгх
компетенций, формирование предпринимательских навь1ков. практическук) подготовку,
использование возмохсностей организаций догтолните.[тьного образования,
профессиональнь1х образовательнь]х организаший и социальньтх !1ар'|'неров в
профессионально-производственноп'{ окружении ;

4) внеурочну}о деятельность' направленну}о на реа11изаци}о комплекса
воспрттательньтх меролриятий на уровне образовательной организации' класса, занятия, в
том числе в творческих объединениях по интересам' культурнь]е и социальнь|е практики
с учетом историко-культурной и этнической специфики региона' потребностей
обуна+ощихся' родителей (законньтх представителей) несовер1пеннолетних обутатощихся;

5) внеуронну}о деятельность по организации деятельности уъ1ени1{еских сообществ
(подростковьтх коллективов). в том числе ученических классов' разновозрастнь1х
объединений по интересам, клубов1 детских, подростковьтх и }оно1шеских общественнь1х

-
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объединений, организацттй и др} гих;
6) внеурочну}о дея1'ельность' направленнук) на организационное обеспечение

унебной деятельности (организационньте собрания, взаимодействие с родителями по
обеспечени}о успе1шной реали зации образовательной программьт и другие) ;

1) внеурочну}о деятельность' направленну}о на организаци}о педагогической
поддержки обунагощихся (проектирование индивидуальньтх образовательнь]х мартпрутов)

8) внеурочну}о деятельность, направленнук) на обеспечение благополуния
обуна:ощихся в пространстве обшеобразовательной школьт (безопасности жизни и

здоровья 1школьников, безопасньтх мех(личностнь{х отнотпений в унебньтх группах,
профилактики неуспеваемости, профилактики различнь]х рисков' возника}ощих в

процессе взаимодействия 1пкольника с окру>катошей средой, социальной защить]

унагшихся)'
|2.4 [ля дости)1(ения целей и задач внеурочной деятельности используется все

многообразие доступньтх объектов отечественной культурь], в том числе наследие
отечественного кинематографа.

Ёаследие отечественного кинематографа мохсет использоваться как в качестве
дидактического материала при реаттизации курсов внеурочной деятельности' так и бьтть

основной для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду
отечественного искусства.

\2.5 €одер:кание плана внеуронной деятельности. 1{оличество часов'
вь1деляемь1х на внеурочну}о деятельность' составляет за 5 лет обунения на уровне
основного общего образованияне более 1750 часов' в год - не более 350часов.

|2.6 Реличина недельной образовательной нагрузки (колинество занятий)'

реализуемой нерез внеурочну}о деятельность, составляет 5 ч.

|2.7 [{р, реализации плана внеуронной деятельности предусмотрена
вариативность содер)кания внеуронной деятельности с учетом образовательнь1х
потребностей и интересов обунагощихся'
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}чебцтьпй план основного обгцег'о образования
5-7 классов' реализу1ош!их программь! ос}{ов1|ого обпцего образования

в соответстви|| с требова'{иями Фгос оо0 2021 +та 202312024

унебгльтй гол
(аулиторная унебная нагрузка при 5-дневной унебнот? неделе из расчета

34 унебьтьтх неделги)

15

[{релметньте области !чебньте предметь|
классь1

1(оличество часов в недел}о

5 6 7 Бсего

Фбязательная часть

Русский язьтк и
литература

Русский язьтк 5 6 4 15

}1итература )э ) 2 8

}}4ностраннь1е язь]ки }}4ностранньтй язьтк -1 -)
-
-) 9

йатематика и

информатика
йатематика 5 5 10

Алгебра 1 -)

[-еометрия 2 2

Бероятность и статистика 1

!!4нформатика 1

Фбщественно-научнь]е
предметь1

?|стория 2 2 2 6

Фбтцествознание 1 2



[еография 2 4

Бстественнонаучнь1е
предметь1

Физика 2 2

Биология ] 1
.
-)

Фсновьт д}о(овно-
нравственной
культурь1 народов
России

Фсновьт д}ховно-
нравственной культурьт
народов России

1 2

йскусство }}4зобразительное
искусство

1 1
1
-)

йузьтка 1
1
-)

1ехнология 1ехнология 2 2 2 6

Физическая культура
и основь1
безопасности

Физическая культура 2 2 2 6

{{4того 27 29 з0 86

9асть, формируемая участниками образовательнь1х
отнотпений. }4з них:

2 2 5

йатематика 1
2

Русский язьтк 1 2

Биология

}чебньте нелели з4 з4 з4 34

Бсего часов 986 1020 1 088 з094

йаксимально допустимая недельная нагрузка (при
5-дневной нелеле) в соответствии с действугощими
санитарнь1ми правилами и нормами

29 з0 -1 1_ 91

}чебньпй план основного общего образования для 8-9
обшеобразовательнь|х классов' продол}кающих реализацию программь!

основного обшдего образования в соответствии с требованиями Фгос ооо 2010 на
202з12024 унебньхй год

(аулиторная унебная нагрузка при 5-дневной унебной неделе из расчета 34 унебньпх
нелели)

}чебньте предметь] (оличество часов в неделго/год

Фбязательная часть (инвариантная)

[1редметньте области



Русский язь]к и литература Русский язьтк з|]102 з|102

[[итература 2168 з|102

[4ностраннь1е язь]ки }}4ностранньтй язьтк 31\02 з||о2

йатематика и информатика

Алгебра з|102 з|1'02

[еометрия 2168 2168

}}4нформатика \|з4 1|з4

Фбщественно-научньте
предметьт

Астория России 2168 2168

Бсеобщая история

Фб:цествознание у34 1|з4

[_еография 2168 2168

Рстественно_научнь{е
предметь1

Физика 2168 з|102

!имия 2168 2168

2168 2168

?1скусство \4узьтка 1|з4

1ехнология ?ехнология 2168 у34

Физическая культура и основьт
безопасности жизнедеятельности

Физическая культура 2168 2168

оБж 1134 1|з4

йтого 3111054 з|||054

Бариативная часть, формируем ая участниками образовательньтх отнотшений
Бариативная часть, формируемая участниками
образовательньтх отно1шени й, при максимацьно допустимой
унебной нагрузке' ?|з них'.

2|з4 2|з4

Русский язьтк \|з4

Алгебра \|з4 \|з4

Астория \|з4

йаксимально допустимая унебная нагрузка при 5дневной
унебной неделе

зз|\\22 зз||122

-
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|{лан внеурочной деятель}!ости на 202312021 уяе6ттьпй год для 5-7 классов
реализук)|цих |1рограммь! основного обгцего обр:тзования в соответствии с

требованиями Ф|Фс ооо 2021

|[лан внеурочной деятельности для 8 -9 классов' продол)ка1ощих реали3ацию
программь| основного общего образования в соответствии с требованиями Фгос

ооо 2010,
202з12024 учебньпй

Бнеуронная деятельность по направлениям

ра'звития личнос1'и:
5

класс
6

класс
7

класс

количество часов в недел}о / год
14нформашионно_
просветительские занятия
гтатриотической,
нравственной и
экологической
направленности

Разговор
ь]о
ва)кном

1 1

3анятия по формировани}о
функшиональной грамотности

Функцион
альт1ая и

финансов
ая
грамотнос
ть

1 1

3анятия, направленньте на
удовлетворение
профориентационньтх
интересов и потребностей

|1рофессиональнс

самоопределени

йоя Россия- мои
горизонть{ 1

3анятия, связанньте с

реализацией особьтх
интеллектуальньтх и

социокультурнь]х потребностей
обучатотпихся

1 1

3анятия, направленньте на

удовлетворение интересов и
потребностей обунак':щихся в

творческом и физинеско1\,'|

рызвитии'
помощь в самореаци'зации,

раскрь]тии и развитии
способностей и талантов

€портивньте
игрь{

8сего: ) ) 5

на че0нь!и !0д
Бнеуронная деятельность по направлениям

развития личности:
8 класс 9 класс

(оличество часов в неделго / год

}4нформашионно-
просветительские'занят ия
патриотической,
нравственной и
экологической

Разговор
ь1 о
важном
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направленности

3анятия по формированик)
функшиональной грамотности

Функтдион
апьная и

финансов
ая

грамотнос
ть

3анятия, направленньте на

удовлетворение
профориентационнь1х
интересов и потребностей

\4оя Росоия-м0и
горизонть} 1

3анятия, связаннь]е с

реализацией особьтх
интеллектуальнь]х и

социокультурньтх потребностей
обуна:ошихся

3анятия, направ.г1ег{н ьте н а

удовлетворение
интересов и
потребностей
обунаъощихся в

творческом и физинеском
развитии, помощь в

самореализации, раскрь]тии и

ра3витии спосо б нос т ей и
тш1антов

€портивньте
игрь1

8сего: 5 )
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}чебньпй план

среднего обш]его образования

1. }чебньтй план среднего обгцего образования - документ, которьтй опреАеляет
перечень, трудоемкость. последовательность и распределение по периодам обунения

унебньтх предметов. к}/рсов. дис[|иплин (молулей). практики. иньтх видов унебной
деятельности'

2. }чебньтй план мБоу (оноплинская средняя |школа, реализугощей
образовательну1о программу среднего общего образования (лалее - унебньтй план €ФФ),
обеспечивает реализаци1о требований Фгос соо, определяет общие рамки отбора

унебного материа]1а, формирова|1ия перечня результатов образования и организации
образовательной деятельности "

3. }чебньтй план €ФФ:
фиксирует максимальньтй объем унебной нагрузки обунатошихся;
определяет (регламентирует) перечень унебньтх предметов' курсов и время'

отводимое на их освоение и организаци}о;

распределяет унебнь1е предметь1, курсь1, модули по классам и унебньтм годам.
4. }чебньтй п"ттан €ФФ обеспечивает преподавание предметов на русском язь1ке

(госуларственньтй язьтк Российской Фелерашии).
5. }чебньтй план состоит из двух частей: обязательной части и части)

формируемой у.тастниками образовательнь]х отнотпений.
Фбязательная !{асть унебного плана €ФФ опреде.]1яет состав унебньтх предметов

обязательнь1х для всех име1ощих по данной программе государственну}о аккредитаци!о
образовательньтх организаций, реа1изу}ощих образовательну!о программу среднего
общего образования, и унебное время, отводимое на их изучение по классам (голам)
обунения'

9асть унебного плана соо, формируемая участниками образовательнь[х
отно1пений, определяет время' отводимое на изучение унебньтх предметов, унебньтх
курсов' унебньтх модулей по вьтборуобучатощихся, родителей (законнь1х представителей)
несовер1пеннолетних обуна+ошихся, в том числе предусматрива}ощие углубленное
изучение унебньтх предметов, с цель}о удовлетворения различньтх интересов
обунагогт{ихся' потребностей в физинеском развитии и совер1пенствовании, а так)ке

учить]ва}ощие этнокультурнь1е интересь], особьте образовательнь1е потребности
обунагошихся с ФБ3.

Бремя, отводимое на данную часть унебного плана €ФФ использовано
на:

увеличение унебньтх часов. предусмотренньтх на и:]учение отдельньтх унебньтх
предметов обя:зательной насти, в том числе на углубленном уровне;

введение специально разработанньтх унебньтх курсов' обеспечива}ощих интересь] и
потребности участников образовательнь|х отнотпений, в том числе этнокультурнь1е.

Фбунатошийся имеет право на обунение по индивидуальному унебному плану, в

том числе:
-ускоренное обунение в пределах ооваиваемой образовательной программь} в

порядке, установленном локальньтми нормативньтми актами;
-вьтбор факультативньтх (необязательнь|х для данного уровня образования) и

элективньтх (избираемь1х в обязательном порялке) унебнь1х предметов' курсов, дисциплин
(молулей) из перечня, предлагаемого организацией, осушествля}ощей образовательну1о

деятельность;
- изучение наряду с унебньтми предметами, курсами, дисциплинами (молулями) по

осваиваемой образовательной программе лтобьтх других унебньтх предметов, курсов'
дисциплин (молулей), преподаваемь]х в организации, осуществля}ощей образовательну!о
деятельность' в установленном ек) порядке, а так)ке реапизуемьтх в сетевой форме унебньтх
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предметов, курсов (мод1:д9;;'
6. }чебньтй ттлан €ФФ определяет количество унебньтх 'занятий за2 года на одного

обунатощет.ося _ не п,{е}{ее 2170 часов и не болгее 2516 часов (не более 37'тасов вттеделго)'

7' }чебньтй платт [ФФ с}ормт.труется в соо'тве1'с1'вии с 'требоваг!иями к организации

обу.191,", в образовательньтх орт.анизациях. утвер}кдент]ь{ми постановле}{ием [лавного

государстве}{ног0 санитарно1'о врача Российской Фелерашии о'г 28'09'2020 м 28

к€анитарньте правила сп.4.3648-20 €анитарно-эг1иде]\{ио.[1огические требования к

организациям вос11итания и обу.тения. о'гдьтха и оздоровленияг детей и молоде)ки).

в мБоу (оноттлинская средняя 1пко..]-га)) на уровне среднего общего образования

определена 5-дневная унебная неделя. |{ролол>кительность урока - 40 минут'

8. }чебньтй план профиля обунения содер)кит не менее 13 унебньтх предметов

(,,Русский язь]к", ''|итература'', ''}}4ностраннь;й язь]к'', ''&1атематика'', ''}}4нформатика'',

']йстория'', ''Фбп{ествознание'', ''[еография'', ''Физика'', ''{имия'', ''Биология'' , ''Физическая

культура'', "Фсновьт безопасности }кизнедеятельнос'ги'') и предусматривает изучение 2

унебньтх предметов на углубленном уровне 11о истории и об:цествознани}о'

(универсальньтй профиль).
9. в мБоу (оноплинская средняя 1пкола обунение осу1цествляется на русском

язь]ке.
10. Б унебном плане могут бьтть отражень] различньте формьт организации у'тебньтх

:занятий, формьт проме)куточной аттеста{{ии в соответствии с методическими системами и

образовате,1ь}{ьт\4и технологиями, исг|ользуеш{ь1ми образовательной организашией.

11' в у.,тебном плане соо предусмо'грено вьтг!олнение обунагощимися

индивиду.!цьного(ьтх) проекта(ов)' }}4ндивидуапьньтй проект вь{полняется

обуна;ош]имися са\4остоя"гсльно под руководс1'в0ш1 }'!{и1'еля по вьтбранной теме в

рамках одн01'о 11редмета (математика). ?1ндивидуа:ьньтй проект вь1полняется

обуна;огпимся в течение одного года или двух лет в рамках унебного времени'

специально отведенного унебнь1м планом,

12. €уммарньтй объем дома1пнего задания по всем предметам для ка)кдого класса

не дол)кен превь1|пать продолжительности вь]полнения 3'5 наса' Фбразовательной

организацией осушествляется координация и контроль объема доматпнего задания

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с [игиеническими

нормативами и €анитарно-эпидемиологичеокими требованиями.

13.Фсвоениеоопсоопроводится!1ерезурочну!оивнеурочну!одеятельность'
Фрганизашия внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования

предусматривает гибкость в распределении нагру3ки при подготовке воспи1'ательнь]х

мероприятий и общих коллективнь]х дел. а также возможность использования для

проведения внеурочной дея]'ельности каникулярного времени.

14. Ёа внеурочнук) деятельность предусма'тривается из расчета ) часов в недел}о по

направлениям ра:]вити'! личности: спортивно_оздоровительное. духовно-нравственное'

социа-цьное' интелле ктуаль ное, об щекуль1'урное'
15. |1лан внеурочной деятельь;ос1'и является !тастьк) организационного раздела

основной образовательной программьт среднего общего образован ия и т|редставляет собой

описание целостной -'.'-'", функшионирования образовательной организации в сфере

внеурочной деятельности и вкл}очае'т:

- план ор1.анизации деятельности ученических сообгцеств (групп

стар1шеклассников), в том числе ученических классов, ра]новозрастнь]х объединений по

'''-р-''*, 
клубов; 1оно1шеских общественнь{х объединений, организаций (в том числе и в

рамках <Российского дви)кения ш]кольников>);
- план реализации курсов внеурочной деятельности по вьтбору обунагошихся

(прелметньте кру)кки. факульта1-ивь1, ученические научнь1е обгцества, 1пкольньте

олимг{иадьт п0 11редметам програм\{ь1 срелней ггткольг)]

план вос11итательньтх меро}1риятии.

21



16. Б соответствии с планом внеурочной деятельности созда1отся условия для
получения образования всеми обунагогшимися, в том чис.]1е одаренньтми детьми, детьми с

ограни1тенн ь]м и возм ожн о стями здоровья и инвыли дами,
1ретий час по физинеской культуре реализуется за счет внеуронной

деятельности'.

!чебнь:й план для 10 классов на 202312024 унебньпй год,
реализую1цих прогр:1ммь| среднего обп{его образования в соответствии

с т'ребованиям|' обновленного Ф[Ф€ €ФФ
(пятидневная унебная неделя)

|[редметная
область

}чебньтй предмет }ровень (оличество
часов в
недел}о
10 класс

Фбязательная часть
Русский язьтк и
литература

Русский язьтк Б 2
.]1итература Б 1

14ностранньте
язь]ки

йностранньтй язьтк*
(английский)

Б -)

\4атематика и

информатика
Алгебра и нача11а

математического
аны1иза

Б 2

1_еометрия Б 2

Бероятность и
статистика

Б

}4нформатика Б
Бстественно-
научньте предметь]

Физика Б 2
{,имия Б 1

Биология Б
Фбгцественно-
научньте предметьт

?|стория у 4
0бптествознание у -)

[еография Б
Физическая
культура' основь]
безопасности
)кизнедеятельности

Физическая
культура

Б 1
-)

Фсновьт
безопасности
}кизнедеятельности

Б
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А:+дивидуа-гтьгтт'тй
п1]оект

итог0 31

9асть, формируемая у!]астниками
образовательньтх отнотшений :

.
-)

3лективньтй курс гго химии 1

3лективньтй курс т-то биология

3лективньтй курс по математике ]

9чебньте недели 34

Бсего часов з4

\4аксимально допустимая недельная
нагрузка в соответствии с действукэщими
санитарньтми правилами и нормами

з4

Фбгцая допустимая нагрузка за период
обунения в 10 клаосе в соответствии
с действугощими санитарнь]ми
п0авилами и нормами в часах' итого

1 156

}чебнь:й план д.т:я 11 к.;::тсса пла202312024 унебнь:й год, реализук)п{их
программь| среднего об1цего образован!':я в соответствии с требов:тниями

Фгос соо
(пятидневная унебная неделя)

|1редметная
область

}чебньтй предмет (оличество ъ1асов в

недел}0 1 1 класс

Русский язь1к и

литература

Русокий язьтк 2166

}1итература 4||з2

\4атематика и
информатика

йатематика: алгебра и начала

математическогс)
анапиза, геометрия

61\98

14нформатика \|зз

14ностранньтй язьтк ||4ностранньтй язьтк (английский) з|99

Бстественньте
науки

Фи:зика
йо'юй;- -

\ зтч2

| - 2166

23



{имия 2166
Фбщественньте
науки

Астория з|99
Фбтцествознание 2166

Физическая
культура'
экология и основь1
безопасности
жизнедеятельности

Физическая
культура

2166

0сновьт
безопасности
)кизнедеятельности

2166

Андивидуальньтй
проект

\4ндивидуальньтй
проек1'

\|з3

йтого за 33 недели максимально
допустимое количество часов за год обунения\|22

з3|1122

1{оличество часов на физинеску}о культуру обязательной части унебного плана составляет 2'
третий час реализуется тпколой за счет часов, предусмотреннь1х на внеурочн0е время'

|{лан внеурочной деятельности для 1 0- 1 1 классов на 2023 12024 уяебнътй
год' реализук)щих программь! среднего обгцего образования в

соответствии с требованиями Ф[Ф€ €ФФ

Бнеуронная деятельность
(крркки, секции' проектная деятельность и др.) по
направлениям развития личности:

(оличество часов в недел}о за
два года

!уховно-
нравственное

Разг'оворьт о важном 2 (1п)

3анятия по

формированиго
функциональной
грамотности

Функцион альная и финансовая
грамотность

2 (у1)

3анятия,
направленньте на
удовлетворение
профориентацион
ньтх интересов и
потребностей

йоя Россия-мои горизонть1

2 (у\)

{4нтеллектуальное |{о предметам 2 (у\)

€портивно-
оздоровительное

€портивньте игрь] 2 (1,п)

Бсего 10 (5/5
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!{шпеьс0 ар н ьп й план -ер аф нк р аб о паьа

[4Б9{ ]{онопл!7нскпя сре0няя |цкола |холовско?о л4ун.[ц!!п{!./1ьно2о района Рязанской обласупц

нс: 2023-2024 ун.ео0

1. |[родолэкительность унебного гоАа

Ёачало 202з-2024 унебного года- 1 сентября 2023 года

в 1 классе -33 унебньтх недели;
в2-11классах -34 унебнь1х недели;

{ата окончания уяебньпх занятий:

1_ 1 1 классьт - 26 мая 2024г

каникул

Рамки каникул

с 28.1 0.2023 по
05.1\. 2023
Бьтходной
06.|\.2024 г

|!родолэкитель-
ность

8 недель 1 день

Рамки
четверти

. 01 юф023
ло 27 '|0'2023

9 дней
1 яетверть

с 30.12. 2023 ло
01 .01.2024

7 недель 4 дняс 07.1 |.202з
по

29.\2.202з
9 дней2з.0з.2023 ло

з1,.0з.2024
Бьтходньте

23.02.2024 г
08.0з.2024

10 недель 3 дняс 08.0|'2024
22.0з.2024

2].05'2024 г ло
з 1.08. 2024 г
Рьтходньте

1.05.2024
09.05-10.05

7 недель 2 дня
с 0|.04.2024 по

26.05.2024
4 нетверть

2] дней
(без летних

каникул)
класс - 36 дней

33 недели
34 нелели

!!4того:

1 класс
2-1 1 классьт
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|1роме>куточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной
программь1 на уровнях начального общего и основного общего образования за
четверти и гФА, на уровне среднего общего образования - за полугодия, год;
проме)куточная аттестация по итогам унебного года в 2-3 классах в мае 2023г. в форме
итоговь1х контрольньтх работ; в 4-8 классах в апреле - мае 2024 года в форме
всероссийских проверочнь]х работ; в 10 классе - в форме итоговь1х контрольньтх работ
в формате вгэ/гвэ в апреле-мае 2024 г., в 11 классе - в марте_апреле 2024 года в

форме всероссийских проверочньтх работ и итоговьтх контрольньтх работ в формате
вгэ/гвэ в апреле-мае 2024 г.

[осуларственная итоговая аттестация 1 1 класса проводится в соответствии с
единь1м расписаниеш' проведения единого государственного экзамена и
государственного вьтпускного экзамена в 2024 гоА!' утвеРжденньтм йинистерством
просве1цен и я Р оссийской Федерации.

[осуларственная итоговая аттестация 9 классов проводится в соответствии с
единь1м расписанием проведения основного государственного экзамена и
государственного вь1пускного экзамена в 2024 году, утвер)1(деннь]м \4инистерством
просвещения Российской Феде рации,

Ёачальное общее образование

0сновное обпдее образование

(ласс €татус класса }чебньпй
предмет

Форма
проме}куточной
аттестации

5 )бщеобразовательньтй Русский язьтк впР
йатематика впР
[еография впР
Биология впР
Астория впР
Английский язьтк тестиоование

26

1{ласс !чебньтй предмет Форма проме}куточной аттес т ации

Русский я:зьтк (онтрольньтй диктант
!итературное чтение 1ехника чтения
йатема'т'ика 1(онтрольная работа
Фкружагоший мир [естирование

2 Русский язьтк !(онтрольньтй диктант
[итературное чтение 1ехника чтения
\4атематика (онтрольная работа
Фкрухсагошиймир [естирование
Англиский язьтк 1естирование

-) Русский язьтк 1(онтрольньтй диктант
}1итературное чтение 1ехника чтения
йатематика (онтрольная работа
Фкружатощий мир (онтрольная работа
Английский язьтк }(онтрольная работа

4 Русский язьтк впР
!итературное [ттение |ехника чтения
йатема'т-ика впР
0кру>кагощий мир впР
Английский я:зьтк [естирование



6 )бшеобразовательньтй Русский язьтк впР
йатематика впР
Фбгцествознание вг|Р

[еогра(;ия впР
Биология впР
Астория вг{Р
Английский язьтк тестирование

7

[) б ще о бр аз о в атель н ьтй

Русский язьтк впР
йатематика впР
Фбшдествознание впР
[еография впР
Биология впР
[4стория впР
Физика впР
.]1итеоатура 1естирование
Английский язьтк 1естиоование

8 )бшеобразовательньтй Русский язьтк вшР
йатематика впР
}1итература 1естирование
Физика вшР
[еография впР
Биология впР
\имия вшР
Английский язьтк [естирование

€релнее обшдее образование

(ласс €татус класса }чебньпй
предмет

Форма проме}куточной
аттестации

1естирование в формате Б1-)
10 )бшеобразовательньтй Русский язьтк

йатематика [естирование в формате Ё|3

)иология [естирование в формате Б[3
!,имия 1естирование в формате Б[3
4стория 1естирование в формате Б[3

Физика 1естирование в формате Ё[3
[-еография [естирование в формате Б[3
11итература 1еотирование в формате Б[3
9бтцествознание [еотирование в формате Б[3
Английский язьтк 1естирование в формате Ё[3
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